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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ZARDI MIRKO 
Indirizzo  VIA FARINI N6  29122 PIACENZA    ITALIA 
Telefono  3494214862 

Fax   
E-mail  mirko.zardi@gmail.com 

   
 

Nazionalità  ITALIA  
 

Data di nascita  26 MAGGIO 1981  
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 2/2/2015   A  OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LIBERO PROFESSIONISTA  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  OSTEOPATA/INFERMIERE 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

  
 
 

• Date (da – a)  DAL 18/12/2003   AL 2/2/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AUSL PIACENZA Via Canton del Cristo  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Usl 
• Tipo di impiego  INFERMIERE 

• Principali mansioni e responsabilità  INFERMIERE DI TERAPIA INTENSIVA 
INFERMIERE A GETTONE PER IL SERVIZIO 118 AUTOMEDICA E TRASPORTI 
INTEROSPEDALIERI 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a)  1995-1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CONSERVATORIO DI MUSICA G.NICOLINI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  TEORIA E SOLFEGGIO  

• Qualifica conseguita  MAESTRO DI TEORIA E SOLFEGGIO 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Date (da – a)  1995-2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 I.T.I.S. ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MECCANICA 

• Qualifica conseguita  PERITO INDUSTRIALE CAPOTECNICO 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

• Date (da – a)  2000.2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI PARMA  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 FACOLTà DI MEDICINA E CHIRURGIA  CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 

• Qualifica conseguita  INFERMIERE 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  2003-2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITà DEL SACRO CUORE  “a.gemelli” ROMA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 MASTER 1°LIVELLO IN INFERMIERISTICA IN AREA CRITICA 

• Qualifica conseguita  INFERMIERE DI AREA CRITICA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  2007-2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 S.O.M.A. SCUOLA DI OSTEOPATIA MILANO 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 DIPLOMA IN OSTEOPATIA MANIPOLATIVA 

• Qualifica conseguita  OSTEOPATA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

ATTIVITA’ DIDATTICHE 
 
 

  
D.O. 
 
 
 

• Dal 2004 -2013:Attività di professore a Contratto presso l’Università di Parma 
FACOLTà DI MEDICNA E CHIRURGIA CORSO DI LAUREA IN 
INFERMIERISTICA  CORSO INTEGRATO DI INFERMIERISTICA IN 
AREA CRITICA con l’insegnamento INFERMIERISTICA CLINICA IN 
AREA CRTICA ED EMERGENZA 

2006 
• Docente aziendale (AUSL) DEL CORSO DI Assistenza al paziente 

politraumatizzato(anno 2006) 
• Docente aziendale ISTRUTTORE SIMEU (AUSL) DEL CORSO DI 

Ecografia applicata alle procedure infermierisitche dall’anno 2009 
• Docente aziendale (AUSL) DEL CORSO DI Assistenza in Area critica (anno 

2006) 
• Relatore della tesi “Nursing e BPCO: lo svezzamento dalla ventilazione 

meccanica” depositata presso l’università di Parma corso di laurea in 
INFERMIERISTICA 2005/2006 

• Relatore della tesi “Esseri umani ed essere umani” depositata presso 
l’università di Parma corso di laurea in INFERMIERISTICA 2006/2007 

• Relatore della tesi “Gestione infermieristica del paziente con fissatore 
esterno” depositata presso l’università di Parma corso di laurea in 
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INFERMIERISTICA 2007/2008 
• Relatore della tesi “IL PAZIENTE CRITICO ED IL BISOGNO DI 

MANTENERE UN’ADEGUATA TERMOREGOLAZIONE” depositata 
presso l’università di Parma corso di laurea in INFERMIERISTICA 
2007/2008 

• Relatore della tesi “Assistere,sostenere,rieducare: l’infermiere responsabile 
del waning respiratorio” depositata presso l’università di Parma corso di 
laurea in INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “un tocco confortevole nella criticità” depositata presso 
l’università di Parma corso di laurea in INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “Il limite alle cure in Terapia Intensiva:verso una 
personalizzazione dell’assitenza al paziente critico. Quale il nuovo paradigma 
organizzativo-assistenziale?” depositata presso l’università di Parma corso di 
laurea in INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “Cuore sotto Zero” depositata presso l’università di Parma 
corso di laurea in INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “Aspirazione endotracheale del paziente critico: quando 
necessaria?” depositata presso l’università di Parma corso di laurea in 
INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “Il fissaggio del tubo endotracheale:metodiche a confronto” 
depositata presso l’università di Parma corso di laurea in 
INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “ASSISTENZA E MONITORAGGIO AL PAZIENTE 
CON TRAUMA CRANICO GRAVE IN AMBITO 
EXTRAOSPEDALIERO” depositata presso l’università di Parma corso di 
laurea in INFERMIERISTICA 2008/2009 

• Relatore della tesi “La comunicazione aumentativa alternativa tra pensiero e 
parola: una proposta applicativa in terapia intensiva” depositata presso 
l’università di Parma corso di laurea in INFERMIERISTICA 2009/2010 

• Relatore della tesi “iltrasporto intraospedaliero del paziente critico: 
l’Infermiere Care Giver” anno 2013/2014  

• Corso di Formazione Avanzata alle Tecniche di Impianto e Gestione del 
Catetere Venoso Centrale ad Inserimento Periferico PICC (Azienda 
Ospedaliero - Universitaria Pisana, Pisa) 19-20/1; 6-7/2/2012  

• Corso di ecografia per le procedure infermieristiche dal 2009 (AUSL-SIMEU) 
• Corso di ecografia per infermieri (LUCA ROMEI-SIMEU) 20/1/2012 
• DIPLOMA DI OSTEOPATIA (SOMA MILANO) 2007-2013 
• RUOLO DI ASSISTENTE presso la Scuola di Osteopatia TCIO  sita in 

Milano Viale Sarca 336 per gli anni 2013-2014 e 2014-2015 
• RUOLO DI DOCENTE  presso la Scuola di Osteopatia TCIO  sita in Milano 

Viale Sarca 336 dall’anno accademico 2015-2016 , 2016-17, 2017-18. 
• DISCENTE presso il  TERZO anno accademico del CORSO triennale DI 

ETICA MEDICA organizzato da OMCEO PIACENZA  
• STUDENTE presso il PRIMO anno del Corso triennale di Osteopatia 

Pediatrica AOU meyer di FIRENZE per l’anno accademico 2015-2016 
• CORSO DI ANATOMIA FUNZIONALE La comprensione del sistema 

nervoso.I nervi cranici ed il tronco encefalico tenutosi a Milano  Il 
30settembre /1 ottobre 2016 

• CORSO DI ANATOMIA FUNZIONALE ïl torace: le relazioni reciproche tra 
respirazione toracica e funzione viscerale”tenutosi a Milano il 9/10 Ottobre 
2015 

• CORSO “Lápproccio osteopatico al bambino in eta’evolutiva “tenutosi a 
MIlanp dal 23 al 26 Febbraio 2014\ 

• Corso : Percezione e Trattamento Osteopatico del Sistema Nervoso Encefalico 
“tenutosi a Milano il 6/7 Febbraio e 10/11 Aprile 2015 

• Corso di FORMAZIONE AVANZATA DI NATOMIA FUNZIONALE : LA 
COMPRENSIONE DEL SISTEMA NERVOSO, INERVI tenutosi presso 
Advanced Ostheopathy Institute (Milano) 30 sett-1 ott 2016  

• Corso di FORMAZIONE AVANZATA DI NATOMIA FUNZIONALE : LA 
COMPRENSIONE DEL SISTEMA NERVOSO, IL TRONCO CEREBRALE 
tenutosi presso Advanced Ostheopathy Institute (Milano) 9-10-11 feb 2017 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
       FRANCESE   

• Capacità di lettura      ELEMENTARE   
• Capacità di scrittura      ELEMENTARE   

• Capacità di espressione orale      ELEMENTARE   
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

. 

 Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in team 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE . 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 GESTIONE  ATTREZZATURE GENERALI E SPECIFICHE DI TERAPIA INTENSIVA (ACQUISITE  
DURANTE IL MASTER DI 1°LIVELLO) 
 
UTILIZZO DEI SUPPORTI INFORMATICI (SCUOLA SECONDARIA.UNIVERSITÀ) 
 

 
MUSICA: ORGANO E COMPOSIZIONE ORGANISTICA presso conservatorio di 
musica g.nicolini piacenza. Diploma in teoria e solfeggio 
MUSICA: Organo Hammond   Blues Band  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 
 CORSO DI FOTOGRAFIA 

 
PATENTE O PATENTI  A,B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Sposato con Viola, 4 figli (Arianna,Mattia, Nicolò e Chiara) 

 
 

NESSUNO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

. 

 

ALLEGATI  


